
 
 

 
 

 
Escalade - 12h30-15h30 à Cime Altitude Allée Marius Chanteur Dijon 

Natation (apprentissage, perfectionnement, sauvetage) – 12h15-13h45 Piscine Grésilles 
 

Les activités proposées par le lycée (à partir de la semaine du 22 septembre 2025). 
 

JOUR ACTIVITES LIEU HORAIRES PROFESSEUR 

MARDI MUSCULATION DIDEROT 12h00 – 13h00 Mme Jeannin 

MERCREDI 

NATATION PISCINE 
GRESILLES 12h15 – 13h45 M. Chabault 

YOGA QUILLARD 15h00- 16h00 Mme Cros 

DANSE QUILLARD 13h30- 15h15 Mme Cros 

BADMINTON GYMNASE 15h15-17h10 Mme Lapeyrie 

VOLLEY BALL GYMNASE 15h15-17h10 Mme Jeannin 

BASKET BALL GYMNASE 14h-15h30 M. Chabault 

 ESCALADE CIME Altitude 12h30-15h30 M. Maurice 

JEUDI MUSCULATION DIDEROT 12h00 – 13h00 Mme Lapeyrie 

 
 N’hésitez pas à aller regarder les informations à jour sur le site du lycée 

 
La cotisation à l’année coûte 28€ pour une ou plusieurs activités. 

 
Les fiches d’inscription sont à demander aux enseignants d’EPS ou à télécharger sur le site du lycée  


